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9

Apresentação

Queridos(as) catequistas!

Desejamos que o Livro do Catequista: Fé, Vida, Comunidade 
possa ser seu companheiro na missão de catequizar. 

Catequese é comunicação. É comunicação porque faz ecoar 
no coração da humanidade a palavra de Deus, o projeto de 
amor, comunhão e salvação que nasce do coração do Deus uno 
e trino e que se revela e se realiza plenamente no verbo que se 
faz carne: Cristo Jesus.

Catequizar é fazer com que as pessoas, impulsionadas pela 
fé, conheçam, amem e proclamem Jesus de Nazaré como Filho 
de Deus e Senhor de suas vidas, vivendo em comunhão de amor, 
testemunhando-o pela vida, pelo anúncio e pelo compromisso 
com a vida plena para todos. Se, antes, a família e a sociedade 
ajudavam as pessoas a se iniciarem na vida cristã e exerciam 
uma função evangelizadora, hoje, não se pode pressupor a fé. É 
preciso que a catequese assuma essa missão. Uma catequese a 
serviço da iniciação à vida cristã é uma necessidade apontada 
pelos atuais documentos da Igreja.

A catequese é, pois, escola de formação de discípulos e 
missionários de Jesus enquanto quer levar as pessoas ao encon-
tro pessoal com ele na comunidade de fé. Assim, a catequese 
se torna caminho para o discipulado. 

A nova edição deste livro, agora atualizada e revisada, tem o 
objetivo de fazer com que catequistas e catequizandos percor-
ram juntos esse caminho. 

Esta nova edição ressalta a vivência do princípio da interação 
fé-vida, em suas diversas partes, apresentando a história do povo 
de Israel, a prática de Jesus, a vida de seus discípulos, a vida da 
Igreja no seu início e no decorrer da história, especialmente na 
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América Latina e no Brasil. Ela pretende levar os diversos interlo-
cutores da catequese a perceber, em suas vidas e na realidade 
em que vivem, as “maravilhas da ação de Deus” e as “sementes 
do Verbo” presentes nelas. 

O método “ver-iluminar-agir-celebrar-rever”, preconizado 
pelo documento Catequese Renovada e pelo Diretório Nacional 
de Catequese, será instrumento útil a fim de que, em comuni-
dade, uma catequese simplesmente doutrinária seja superada e 
se assuma uma educação da fé que leve à abertura ao mistério 
da Nova Aliança que é a própria pessoa de Jesus, o Deus 
Conosco, Emanuel. 

Comprometidos com a pessoa, a mensagem e a missão de 
Jesus Cristo, serviremos o Reino, na alegria de sermos sua Igreja, 
sinal de comunhão, e de nela vivermos nossa vocação de cate-
quistas. 

Esse livro para o catequista dará suporte ao uso dos livros dos 
catequizandos desta mesma coleção (veja na página ao lado).

Que a trilogia “Fé-vida-comunidade” acompanhe nossa voca-
ção-missão de catequistas para que, a exemplo de Maria e guia-
dos por ela, ouçamos, acolhamos, aprofundemos e façamos 
ressoar a Palavra de Deus no hoje da nossa história. 

Irmã Mary Donzellini, mjc

10
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`` Primeiro livro do catequizando – em 
preparação remota à Primeira Comunhão 
Eucarística, este livro contém os temas dos 
encontros com as crianças da primeira etapa. 
Os encontros enfocam de modo especial 
os grandes feitos da história da salvação do 
Antigo Testamento. 
Ò livro é apresentado com ilustrações colo-
ridas e algumas dinâmicas, contando sem-
pre com a criatividade dos catequistas. 

`` Segundo livro do catequizando – em pre-
paração imediata para a Primeira Comunhão 
Eucarística, apresenta os temas dos encon-
tros com as crianças da segunda etapa. Os 
encontros enfocam a pessoa de Jesus, sua 
vida e sua prática como nos apresentam os 
Evangelhos, a Igreja, os sacramentos e o 
nosso compromisso cristão.

Livros dos catequizandos

11
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Linha do Tempo
Novo Testamento

Linha do Tempo
Antigo Testamento

Abraão
1850 a.C. – Início do Povo de Israel

Isaac

Jacó
Israel

12 Tribos de Israel

Moisés
•	Êxodo

•	Saída do Egito

•	Quarenta anos de deserto

•	PÁSCOA

Josué
•	Entrada na Terra Prometida

Juízes de Israel

Volta a Jerusalém

Comunidade 
Judaica

Antiga 
Aliança

PROFETISMO 
•	Reino unido

•	Rei Saul

•	Rei Davi

•	Rei Salomão

•	Reino dividido
•	Jeroboão

•	 Roboão

•	Exílio

Judá (Sul)

Israel (Norte)
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Linha do Tempo
Novo Testamento

Nascimento de Jesus

Ministérios de Jesus

Ascensão de Jesus

Livro do Apocalipse

PENTECOSTES
INÍCIO DA IGREJA

Morte

Ressurreição

Nova 
Aliança

Queda de Jerusalém
(Ano 70 d.C.)

(Ano 95 d.C.)

Expansão 
do Cristianismo

Igreja na Antiguidade
•	Período Apostólico:  

Cartas Universais (Católicas)

Escritos: 
•	Evangelhos

•	Atos dos Apóstolos

•	Cartas Paulinas e Pastorais

Linha do Tempo
Antigo Testamento

Israel (Norte)
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Concílios  
Ecumênicos

18º-	 V Latrão (Ano 1512)
19º-	 Trento (Ano 1545)

Reforma Protestante
•	Lutero e Calvino

IDADE ANTIGA

Édito de Milão
(Ano 313)

Concílios  
Ecumênicos

1º-	 Niceia (Ano 325)
2º-	 Constantinopla (Ano 381)
3º-	 Éfeso (Ano 431)
4º-	 Calcedônia (Ano 451)

Concílios  
Ecumênicos

5º-	 II Constantinopla (553)
6º-	 III Constantinopla (681)
7º-	 II Niceia (787)
8º-	 IV Constantinopla (870)
9º-	 I Latrão (1123)

10º-	 II Latrão (1139)
11º-	 III Latrão (1179)
12º-	 IV Latrão (1215)
13º-	 I Lião (1245)
14º-	 II Lião (1274)
15º-	 Viena (1311)
16º-	 Constança (1414)
17º-	 Basileia (1431)

Concílio de Jerusalém
(Ano 49)

Caminhada da Igreja na história

Queda 
do Império Romano 

no Ocidente

Ano 476

Tomada 
de Constantinopla

Ano 1453

Islamismo (Ano 632)

•	Maomé
•	Arabes tomam Jerusalém

Coroação Imperial 

de Carlos Magno.  
Aliança: Igreja e Estado  
Cristandade (Ano 800)

Cisma Oriental
(Ano 1054)

Inquisição papal

Cruzadas

Feudalismo

São Francisco 
e franciscanos

IDADE MÉDIA
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IDADE CONTEMPORÂNEA

Concílios  
Ecumênicos

18º-	 V Latrão (Ano 1512)
19º-	 Trento (Ano 1545)

Concílios  
Ecumênicos

20º-	 Vaticano I (Ano 1870)
21º-	 Vaticano II (Ano 1962)

Criação da CNBB
(Ano 1952)

Criação da CELAM
(Ano 1955)

Assembleia de Medellín
(Ano 1968)

Assembleia de Puebla
(Ano 1979)

Assembleia 
de Santo Domingo
(Ano 1992)

Assembleia 
de Aparecida
(Ano 2007)

Ano 1789

Revolução 
Francesa

Reforma Protestante
•	Lutero e Calvino

Contrarreforma
•	Ordens religiosas
•	Jesuítas

Grande 
Movimento 
Missionário

IDADE MODERNA

Tomada 
de Constantinopla

Ano 1453

Inquisição papal
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IDADE MÉDIA E MODERNA

Concílio de Trento
•	Valoriza-se mais a instrução

•	O individual é mais importante 
que o comunitário: 

“Salva a tua alma’’

ÉPOCA DOS APÓSTOLOS

A catequese na caminhada da Igreja

Imperador 
romano

Classes 
dominantes

Funcionários estatais

POVO – IGREJA

Classes populares

A Igreja vivia em pequenas
comunidades, dentro da sociedade pagã

Objetivos
•	Iniciação à fé e à vida 

comunitária celebrada 
na Eucaristia

•	Vivência da mensagem 
de Jesus Ressucitado, 
levando à conversão

Fontes da catequese
•	Discursos de Pedro e Paulo

•	Sagrada Escritura

•	Didaqué

Método
•	Ensinamento oral a partir da realidade das pessoas

•	Ensinamento e testemunho de vida dos apóstolos

•	CATECUMENATO (formação – duração de três anos)

Destinatários
•	Judeus

•	Gentios (pagãos não judeus)

•	Comunidades cristãs

Conteúdo
•	Anúncio da Boa-Nova da pessoa de Jesus Cristo

•	Jesus vivo entre nós
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